Kommen wir an?

Diese Frage stellten wir uns vor einem halben Jahr
- und dank thnen haben wir nun eine Antwort. Ziel
unserer Umfrage war unter anderem, Winsche, Anre-
gungen und Kritik unserer Leser entgegenzunehmen.

Ober 2100 Leserinnen und Leser haben
schriftlich oder online unseren Fragebo-
qgen ausgefillt. Das verleiht den Ergebnis-
sin hohe statistische Pelevanz bai kleins-
ter Ungenavigkeit. Dafir bedanken wir
uns ganz herzlich!

Unsere Leser wissen, woriber sie reden:
93,8 Prozent lesen alle oder fast alle Avs-
gaben der GM, und sie lesen sie genau:
Mehr als @in Drittel der Abonnentzn liest
die Zeitschrift langer als eine Stunde, &0
Prozent immerhin bis zu einer Stunde.

Beliebte Themen

Krankheiten, Therapien und Heilverfah-
ren, Heillmittel, Tipps zur Selbstmedika-
tion sowie die Erndhrung sind die «Top
finf: unter den Themen. Gut drei Viertel
unserer Leser interessieren solche Artikel
am meisten. (Im Ubrigen finden auch
93,4 Prozent Tipps zur Behandlung mit
A Vogel-Produkten als sehr hilfreich bzw,
hilfreich). Aber auch Pflanzen, die Rub-

rik «Fakten & Tipps:, A Vogel-Produkte
sowie Umweltschutz und Okologie sind
sehr beliebt: Twischen 40 und 70 Prozent
unserer Leser machten am lizbsten da-
raber lesen.

Das hat uns gefreut!

Die Verstandlichkeit der Arikel beurtei-
lem 93 Prozent der Leserinnen und Leser
als sehr qut. Sie sind zu 80 Prozent der
Meinung, dass die GM aktuelle Themen
behandeln, eine moderne Zeitschrift sind
und dabei helfen, gesund wnd natirlich
u leben. Fast ebenso vielan (77 Prozent)
gefallen Aufbau, Gestaltung und vor al-
lern die Bilder unserer Zeitschrift ausge-
weichnet, und sie finden =Aufmachung
und 5til primaz. Geschdttwird auch, dass
die GM «aufkldren, aber nicht belehren:.

Eim bisschen frischer ...
Mun sall man sich ja auf seinen Lorbeeren
nie ausruhen - selbst der schinste Lor-
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beerkrarz wird da verknittert und unan-
sehnlich. Und einige Leser deuteten doch
Kritik an: «Manchmal ein bisschen spiess-
birgerliche hiess es, und es wird sach-
verstindia vorgeschlagen, «das Layout
ein bisschen zu stylen®, «ein modemeres
Designe und dberhaupt =ein bisschen
mehr Pep: anzustreben.

Das wollen wir auch geme, und daher
haben wir einiges untemommen, um
die Gestaltung der «=Gesundheits-Mach-
richten®, die Lesbarkeit und das Layout
noch en wenig besser schéner wnd
beschwingter zu machen. Schon ab der
nachsten Mummer dirfen Sie staunen!

... und im besten Sinne konservativ

Auch wenn wir uns immer wieder gerne
ein bisschen «auffrischen®, bleiben wir
doch «lthrex GM. Die breite Zustimmung
Tu unseren Themen bestdrkt uns darin,
im besten Sinne «konservative zu blei-
ben - ndmlich die Schitze der Natur zu

Wer steckt dahinter?

thefredaktorin der Gesundheits-Machrichten ist seit Septernber
2004 Dr. Claudia Rawer-Jost («(R=).
Fwiei abgeschlossene Studienganoe geben ihr den Hinterarund
fir die Leitung einer Zeitschrift for Naturhailkunde: Psychalogie
studierte sie in Freiburg i. Br, in Stuttgart promovierte sie in
Biologie. Die Machfolge ihrer Schwester, Ingrid Zehnder-Rawer
- von der sie wohl die Liebe zum Schreiben
wgeerbte hat - fohrte sie ins schane Appen-
rellerland, wo sie seit nunmehr fint Jahren
zuhause ist. Auch die Bildredaktion und die
arafische Gestaltung der Zeitschrift sind im
Jab der Chefredaktorin inbegriffen.

Matirlich stecken hinter einer quten Zeit-
: schrift moch mehr Képfe: Eine ganze
- ' “'ET Reihe von freien Journalisten aus der
e | a mmn o Sthwe und aus Deutschland sowie

e, das gesamte Verlagsteam.
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wirdigen, zv bewahren und zum Mutzen
lhrer Gesundheit im Sinne Alfred Vogels
weiterzugeben.

Die Frage, was sie denn dndem wirde,
wenn sie Chefredaktorin wére, beant-
wortete denn auch eine grosse Mehrheit
mit einem schlichten enichts:. wich wiiss-
te nichts, was es da zu 3ndemn gabes,
wdie GM sind rundum in Ordnunge, war
der allgemeine Tenor.

Alle Wiinsche kann man nicht erfiillen
Die einen Lleserinnen winschen  sich
mchr fir Familien, Jugendliche, Kinder
andere interessiert gerade dieser Bereich
nicht so sehr. Ein Teil der Leser hiatte ger-
ne mehr Artikel dber Tiere, ein anderer
weniger. Eine Leserin winscht sich 6 statt
11 Hefte im Jahr, eine andere machte viel
lieber 20 Ausgaben haben. Wir sind zwar
sportlich, aber diesen Spagat schaffen wir
nicht! Daher hoffen wir, dass wir mit un-
serem bewdhrben Themenmix weiterhin
die meisten Winsche erfiillen.

... aber einige doch!

Wie jeder kleine Verlag missen wir ge-
rade in Zeiten des Internets aber auch
kimpfen - darum, [hr Interesse u we-
cken und zu halten, immer «am Puls der
Zeits zu bleiben und aktuellste Informa-
tionen zu liefern. Das, licbe Leserinnen
und Leser versprechen wir thnen: Die
wGesundheits-Nachrichtens  bleiben  ih-
rem Prirzip treu, stets vertravenswirdig,
fair, wissenschaftlich komrekt und tiefge-
hend recherchiert zu berichten.

Kampfen mibssen wir aber auch um neue
Abonnentinnen und Abonnenten. Zu oft
haren wir den Satz: «Ich habe doch keine
Zeit zum Lesents Wie schade, wenn sich
nicht mehr Menschen so viel Gesundheit
fiir so wenig Geld gonnen magen! Daher
ist unsere Bitte an Sie liebe Leserinnen
und Leser: Empfehlen Sie uns weiter!



