
Grosser Fotowettbewerb:
Ein besonderer Moment in der Freizeit, ein Schnappschuss beim Spiel, 

Freude an der freien Natur – schicken Sie uns Ihre schönsten Fotos für 

die neue Lesergalerie! 

Ob auf dem Fussball- oder dem 
Golfplatz, ob in den Bergen oder 
am Meer, ob temperamentvol-
le Spielszene oder Stilleben mit 
Wanderschuhen – für die beliebte 
Lesergalerie suchen wir Fotos, die 
Freude an der Bewegung im Frei-
en, Spiel und Sport illustrieren. Die 
Gewinnerbilder werden ab Mitte 
September 2011 in der Internet-
galerie auf der Webseite «www.
avogel.ch» und ab Januar 2012 in 
den «Gesundheits-Nachrichten» 
veröffentlicht.
Teilnehmen können Sie mit di-
gitalen Fotos, Dias oder Papier-
bildern. Besonders geeignet sind 
Querformate.

Papierbilder und Dias
Versehen Sie bitte jedes einzelne 
Bild mit Ihrem Namen und Ih-

rer Adresse. Wenn Sie einen an 
Sie selbst adressierten Umschlag 
beifügen, erhalten Sie Ihre Auf-
nahmen nach Wettbewerbsende 
bzw. der Veröffentlichung zurück. 

Digitalbilder und Videos
Digitale Aufnahmen sollten mög-
lichst eine Auflösung von 300  
Pixel per Zoll bei einer Mindest-
grösse von etwa 15 x 20 Zentime-
tern haben – das brauchen wir für 
den Druck. Für die Webseite kön-
nen Sie auch kurze Videofilme mit 
einschicken!
Senden Sie digitale Aufnahmen 
auf CD ein, dann bitte nicht mehr 
als maximal 20, und vermerken 
Sie bitte, ob wir Ihnen die CD 
zurückschicken sollen – das er-
leichtert uns die Arbeit. 
Gerne können Sie Ihre digitalen 
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Bitte senden Sie CDs, Dias und 
Fotos bis zum 31. August 2011 
an diese Adresse:

Verlag A. Vogel
Lesergalerie
Postfach 63
CH-9053 Teufen

oder per E-Mail an: 
c.rawer@verlag-avogel.ch

oder über den Link auf
www.avogel.ch

Sport, Spiel und Spass!
Fotos auch per E-Mail schicken 
(Adresse siehe Kasten unten).

Wallis oder Westerland?
Schreiben Sie uns, wo und wie 
Ihr Foto entstanden ist – ob auf 
der Wiese hinterm Haus oder an 
südlichen Gestaden, bei einer 
Bergtour oder beim Segeln, ob 
unter Freunden oder in der Fami-
lie, und warum dies ein beson-
derer Moment war. 

Gewinnen Sie mit Ihrem Foto! 
Die GN-Jury wählt die Siegerbil-
der für Internet- und Leserforum-
Galerie aus. Die Gewinner erhalten 
ein Anerkennungshonorar von 80 
Franken bzw. 60 Euro. 
Unter allen übrigen Einsendern 
verlosen wir als kleines Dan-
keschön zehn Bücher «Kleine 
Outdoor-Apotheke für Freizeit, 
Sport und Reisen» und zwanzig 
energiespendemde Packungen 
«A.Vogel Natural Energy Toffees». 
Einsendeschluss ist der 
31. August 2011. 
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