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FORMATE, PREISE UND TECHNISCHE DATEN

Grosse 4-farbig schwarzweiss
1/1 Seite CHF 3 600.-*

1/2 Seite CHF 1900.- CHF 1360.-
1/4 Seite CHF 1 000.- CHF  730.-
1/8 Seite CHF  550.- CHF ~ 400.-
Andere Formate auf Anfrage

*(Zuschlag fur Seite 2: CHF 550.-)

1/1 Seite 1/2 Seite hoch 1/2 Seite quer

1471 x 193 mm 68,5 x 193 mm 141 x 94,5 mm
DRUCKUNTERLAGEN gemass Angaben in der Auftragsbestatigung
als digitale Daten, Auflésung: 300 dpi
FORMATE Heftformat: 165 x 240 mm

(randabfallend nur fir Umschlagseiten + 3 mm)
Satzspiegel: 145 x 205 mm

GESUNDHEITSPORTAL www.avogel.ch - Partnerlink-Eintrag CHF 500.- oder
in Absprache bei Anzeigenschaltungen.
T
) ) ) ) 1/4 Seite hoch 1/4 Seite quer 1/8 Seite
Der Verlag behalt sich das Recht vor, die Veréffentlichung von Anzeigen abzulehnen, ¢o 5y 94 5 mm 141 x 45,2 mm 68,5 x 45,2 mm

laufende Anzeigen zu sistieren oder Anderungen zu verlangen.
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THEMEN UND TERMINE

AUSGABE ERSCHEINUNGSDATUM ~ ANZEIGENSCHLUSS ~ THEMENSCHWERPUNKTE

Januar/Februar  06.01.22 13.12.21 Fettleber - Immunsystem - Bettndssen

Marz 21.02.22 07.02.22 Geruchsstorung - Beinwell - Safte - Spinnenphobie
April 23.03.22 28.02.22 Schlafapnoe - Hyperhidrose - Bergamotte - Intoleranzen
Mai 22.04.22 25.03.22 Atemtechnik - Lupinen - Gefdhrdete Bache - Hornhaut
Juni 23.05.22 06.05.22 Mundtrockenheit - Feta - Braunelle - Beckenboden
Juli/August 28.06.22 13.06.22 Nebenschilddriise - Aquatraining - Haare farben
September 23.08.22 08.08.22 Histaminose - Basenkur - Kartoffeln - Energiedrinks
Oktober 26.09.22 09.09.22 Kreidezdhne - Traubenkerne - Pflanzen gegen Diabetes
November 24.10.22 07.10.22 Divertikel - Gewiirznelke - Radon - Zwerchfell
Dezember 21.11.22 04.11.22 Riickenschmerzen - Kaki-Frucht - Weihrauch

Januar/Februar  06.01.23 09.12.22 Rontgen - Goldhirse - Traumatherapie



PROFIL UND CHARAKTERISTIK

Gesundheit und Natur - darum dreht sich alles in den
«A.Vogel Gesundheits-Nachrichten», der Zeitschrift der
Gesundheitsmarke A.Vogel mit 25°000 Abonnenten, die
seit Giber 80 Jahren erscheint.

Die «A.Vogel Gesundheits-Nachrichten» prasentieren
regelmassig neue Erkenntnisse aus der Natur- und
Pflanzenheilkunde und berichten Gber alles, was das
Leben auf natirliche Weise gesund macht: vitalstoffreiche
Erndhrung, sanfte Therapien, Bewegung, Lebensfreude
und harmonisches Zusammenleben. Auf zeitgemasse
Weise vermittelt die Zeitschrift das Werk des Naturheil-
kunde-Pioniers Alfred Vogel (1902 - 1996) und macht
seine Erfahrungen und Ratschlage verstandlich,
interessant und reich bebildert zum Thema.

Informieren, raten, helfen und zur Selbsthilfe anleiten -
in diesem Programm liegt das Geheimnis des ungewdhn-
lich hohen Vertrauens der Leserinnen und Leser in die
Zeitschrift des Gesundheitsspezialisten A.Vogel.
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25’000 Exemplare

10 x pro Jahr
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