
Si vous venez en voiture
En voiture par l’A1 Zurich –
Saint-Gall – sortie (Kreuzbleiche),
Direction Appenzell, Lustmuehle,
Niederteufen – Teufen.
Peu avant le centre du village,
suivre les panneaux A.Vogel,
Schuetzenbergstrasse –
direction Schaeflisegg.
Attention: pente de 24 %!

Si vous venez par les transports
en commun 
Train CFF Zurich – Saint-Gall.
Chemins de fer d’Appenzell
Saint-Gall – direction Appenzell

A.Vogel Gesundheitszentrum
Haetschen, CH-9053 Teufen
Telefon +41 (0)71 335 66 11
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