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Der Naturheilkunde-Pionier Alfred Vogel (1902 – 1996) 

Erlebnisbesuche – 
Faszination Frischpflanzen am 
Bodensee und im Appenzell
Erfahren Sie Spannendes über die Philosophie und das 
Leben des Naturheilkunde-Pioniers Alfred Vogel sowie 
über Heilpflanzen und die Herstellung natürlicher Heil-
mittel: auf dem Rundgang durch unseren Heilpflanzen-
Schaugarten mit Besuch der A.Vogel Drogerie in Teufen 
oder beim Einblick in die Frischpflanzenproduktion, 
Besichtigung der Heilpflanzen-Kulturen und des Echina-
Points in Roggwil.

Sein ganzes Leben lang setzte sich Alfred Vogel für die 
Natur- und Pflanzenheilkunde ein. Auch heute noch können 
Sie vom Wirken und Schaffen Alfred Vogels profitieren. 
1963 gründete er in Roggwil die A.Vogel AG, heute einer 
der grössten Hersteller von pflanzlichen Heilmitteln und 
gesunden Ernährungsprodukten auf dem Schweizer Markt. 
Der ganzheitliche Zusammenklang von pflanzlichen Heil-
mitteln und gesunden Ernährungsprodukten nach Rezep-
ten und Richtlinien von Alfred Vogel sowie zuverlässige 
und kompetente Information über gesunde Lebens- und 
Heilweise bilden das Zentrum der Aktivitäten der A.Vogel 
Gruppe.

« Die Natur war meine 
 liebste Universität. »

Mehr zu den Erlebnisbesuchs-
Angeboten in Teufen und Roggwil 
finden Sie auf den folgenden Seiten:
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Köstliche Highlights im 
Gewächshaus
Ergänzen Sie die klassische Führung mit einem  
vitalstoffreichen Essen im Gewächshaus.

Vitalstoffreiches 3-Gang Mittag- oder 
Abendessen

Dauer: ca. 75 Minuten
Preis: CHF 20.– pro Person  
  inkl. Mineral, Kaffee und Tee

GRUPPENANGEBOTE ROGGWIL

Klassische Führung 
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Wichtigste Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Einblick in die Frischpflanzenproduktion 
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im  
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: ca. 2 ½ Std.
Preis: CHF 10.– pro Person 
  bis 10 Personen CHF 100.– pauschal
  ganzjährig buchbar 
  Kräutersalz-Herstellung CHF 5.– pro Person
  (zusätzlich buchbar)

Gruppenangebote Roggwil TG



Frühlingsmorgen 
Fit und frisch in den Frühling
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Fachvortrag «fit und frisch ins Frühjahr» 
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen 
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk 

Dauer: 09.30 – ca. 12.30 Uhr
Preis:  CHF 20.– pro Person (ab 15 Personen)

Frühlingstag 
Fit und frisch in den Frühling
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen
• Fachvortrag «fit und frisch ins Frühjahr»  
• Vitalstoffreiches Mittagessen im Gewächshaus
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation 
• Einblick in die Frischpflanzenproduktion 
• Herstellung eines eigenen Produktes 
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein 
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 09.30 – ca. 15.00 Uhr
Preis:  CHF 55.– pro Person (ab 20 Personen)

Freundinnenmorgen 
«Cool» durch die Wechseljahre
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Fachvortrag «Cool» durch die Wechseljahre 
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen 
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 09.30 – ca. 12.30 Uhr
Preis: CHF 20.– pro Person (ab 15 Personen) 

Freundinnentag 
«Cool» durch die Wechseljahre
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Einblick in die Frischpflanzenproduktion
• Fachvortrag «Cool» durch die Wechseljahre 
• Vitalstoffreiches Mittagessen im 
 Gewächshaus
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen
• Herstellung eines eigenen Produktes
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer:  09.30 – ca. 15.00 Uhr
Preis:  CHF 55.– pro Person (ab 20 Personen) 

Gruppenangebote Roggwil TG
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Bewegungstag 
Fit und schmerzfrei
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Sportliche Übungsideen für einen fitten Start in  
 den Tag (medfit, Roggwil)
• Einblicke in die Frischpflanzenproduktion
• Fachvortrag «fit und schmerzfrei»  
 (Dr. Ramon Weishaupt)
• Vitalstoffreiches Mittagessen im Gewächshaus
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 09.30 – 15.00 Uhr
Preis: CHF 55.– pro Person (ab 20 Personen)

Wintermorgen
Gut geschützt durch die kalte Jahreszeit
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Fachvortrag «Erkältungsfrei durch den Winter» 
 (Dr. phil. Roland Schoop)
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Herstellung eines Kräutersalzes
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 09.30 – ca. 12.30 Uhr
Preis: CHF 20.– pro Person (ab 15 Personen) 

Wintertag 
Gut geschützt durch die kalte Jahreszeit
• Vorstellung A.Vogel und Philosophie
• Besichtigung der Heilpflanzenkulturen
• Fachvortrag «Erkältungsfrei durch den Winter» 
 (Dr. phil. Roland Schoop)
• Vitalstoffreiches Mittagessen im Gewächshaus
• Einblick in die Frischpflanzenproduktion
• Herstellen eines eigenen Produktes
• Wichtige Heilpflanzen in der Selbstmedikation
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit im 
 A.Vogel-Shop, inkl. Fr. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 09.30 – ca. 15.00 Uhr
Preis:  CHF 55.– pro Person (ab 20 Personen)
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Klassische Führung 
• Rundgang durch den Heilpflanzen-Schaugarten
 und wertvolle A.Vogel-Gesundheitstipps
• Herstellung eines eigenen Produktes
• Vorstellung ausgewählter Heilpflanzen und  
 Produkte
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit in der  
 A.Vogel-Drogerie, inkl. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: ca. 1 ½  Std.
Preis:  für Gruppen CHF 10.– pro Person
  bis 10 Personen CHF 100.– pauschal
  

Gruppenangebote Teufen AR

Neueröffnung 

Museum 2024
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Naturheilkunde und Europäische 
Weitsichten 
· Geführter Besuch im A.Vogel Gesundheits- 
 zentrum in Teufen AR
· Individuelle Fahrt von Teufen nach Brülisau
· Bergfahrt mit Seilbahn auf Hoher Kasten
· Mittagessen im Panoramarestaurant,  
 individuelle Besichtigung des Europarundwegs
· Talfahrt mit der Seilbahn
 
Dauer: 09.30 – 15.00 Uhr
Preis: CHF 69.– pro Person (ab 10 Personen) 

Kräuter & Erlebnis-Tag –  
Eintauchen in die Natur 
Erlebnisgastronomie Waldegg und A.Vogel 
Heilpflanzen-Schaugarten

• Dinkel-Biberbacken im Ziträdli
• 3-Gang-Menü – Zmittag aus Grossmutters Küche
 in der Waldegg 
• Kurze Wanderung auf dem Kräuter- und   
 Erlebnisweg zum Gesundheitszentrum A.Vogel
• Führung A.Vogel Heilpflanzen-Schaugarten 
• Herstellung eines eigenen Produktes
• Produktdegustation und Einkaufsmöglichkeit in  
 der A.Vogel-Drogerie, inkl. 5.– Gutschein
• Verabschiedung mit Geschenk

Dauer: 11.00 – 16.30 Uhr
Preis:  CHF 95.– pro Person (ab 15 Personen)

Kombiangebote Teufen AR



Weitere Informationen und Buchung

Roggwil Teufen 
A.Vogel AG A.Vogel Gesundheitszentrum GmbH
Grünaustrasse 4 Hätschen
CH-9325 Roggwil TG CH-9053 Teufen AR
Tel. +41 (0)71 454 62 42 Tel. +41 (0)71 335 66 11 
team.roggwil@avogel.ch team@gesundheitszentrum-avogel.ch

Bodensee

Zürich

Kloten

Bülach

Winterthur

Weinfelden

Altstätten
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St. Gallen

BühlerTEUFEN

Appenzell

www.avogel.ch/erlebnisbesuche
www.avogel.ch/feedback

Allgemeine Informationen
Öffnungszeiten 
Gruppen-Führungen können in Teufen und Roggwil auf Anfrage täglich von Montag – Freitag (Samstag nach 
Absprache) gebucht werden. Die Angebote in Roggwil sind ganzjährig buchbar. Ideale Besuchszeiten für den 
Schaugarten in Teufen sind April bis Oktober.
Treffpunkt 
Besammlung der Gruppen in Roggwil und Teufen jeweils vor der A.Vogel-Statue (direkt beim Haupteingang).
Gruppen werden gebeten sich 10 Minuten vor der Führung beim Treffpunkt einzufinden (die Toiletten  
befinden sich gleich beim Eingang). 
Behindertengängig 
Die Führungen in Roggwil und Teufen sind teilweise rollstuhlgängig.
Alle Informationen für Busse 
Roggwil/Teufen: Busse parkieren auf dem Besucherparkplatz der A.Vogel AG. 
Buschauffeure haben die Möglichkeit, kostenfrei an der Führung und Degustation teilzunehmen. 
Buchungen 
Wir beraten Sie gerne. Unsere Führungen sind in Deutsch und Englisch buchbar.  
Fremdwährungen mit Kreditkarte.


