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Kräuter- und Erlebnisweg, Teufen

Der Kräuter- und Erlebnisweg Teufen, eingeweiht im Som-
mer 2010, verläuft zwischen dem A. Vogel Gesundheitszen-
trum und dem Ausflugsrestaurant Erlebnis Waldegg in bei-
den Richtungen.

Die elf Stationen des Weges machen Sie mit der Philoso-
phie des Naturheilkunde-Pioniers Alfred Vogel und einigen 
seiner Arznei-Pflanzen bekannt.

Das Erlebnis Waldegg mit Höhenrestaurant und das A. Vogel 
Gesundheitszentrum in Teufen bieten den Wanderern 
Spannendes und Wissenswertes zu Gesundheitsthemen 
und Ernährungsfragen.

Erlebnis Waldegg

Das Erlebnis Waldegg liegt auf einem Aussichtspunkt mit 
einem herrlichen Rundblick über die sanften Hügel des  
Appenzellerlandes mit ihren grünen Weiden und Wäldern 
bis zu den Bergketten des Alpsteingebiets.

Seit 1948 im Besitz der Wirtefamilie Dörig, die mit viel 
Engagement ein abwechslungsreiches Angebot entwickelt 
hat, bietet das Erlebnis Waldegg appenzellische Gast-
freundlichkeit und nostalgische Tradition. Bei gutem Essen 
und freundlicher Bedienung kann man im Haus, auf der 
Terrasse und im Garten wunderbar den Alltag vergessen. 
Panoramablick und alte, schattenspendende Bäume draus-
sen; Kachelofen, Stall und eine gemütliche Stube drinnen: 
Im «Schnuggebock» ist die echt appenzellische Atmosphä-
re eines alten Bauernhauses zu spüren.

Eine kleine Welt für sich, ein Kosmos aus all dem, was diese 
Region ausmacht.

Erlebnis Waldegg AG
Äussere Egg 977
9053 Teufen
Telefon 071 333 12 30



Angaben

Distanz 2.35 km
Zeit 30 bis 60 Minuten
Schuhwerk keine besonderen Anforderungen
Kinderwagen ja
Rollstuhl nicht rollstuhlgängig

Führungen A. Vogel GmbH, Teufen
Telefon +41 71 335 66 11
Internet www.waldegg.ch
 www.avogel.ch

A. Vogel Gesundheitszentrum

Wo einst der Pionier der Naturmedizin Alfred Vogel lebte, 
arbeitete und die Heilpflanzen für seine Frischpflanzen-
Präparate anbaute, können Sie sich heute unter fachkun-
diger Anleitung in die spannende Welt der Heilkräuter ein-
führen lassen und die Natur hautnah erleben.

Der Schaugarten mit seinen rund 120 Heilpflanzen und 
alten Obstsorten liegt rund 1000 M.ü.M. mit Blick auf die 
Appenzeller Alpen mit Alpstein. Der ehemalige Produk-
tionsgarten ist im Laufe der Jahre zum Erlebnisgarten und 
damit zu einem geschätzten Anziehungspunkt in der Regi-
on geworden. Erleben Sie einen Tag mitten in der Natur, 
im idyllisch gelegenen A. Vogel Gesundheitszentrum ober-
halb von Teufen. Erfahren Sie, wie interessant das Leben 
des Menschen Alfred Vogel war und welche Bedeutung 
sein Werk für die heutige Zeit und die Gesundheit der 
Menschen hat. Von Mai bis September täglich geöffnet, auf 
Anfrage finden Führungen statt.

A.Vogel Gesundheitszentrum Hätschen
9053 Teufen
Telefon 071 335 66 11


